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Programme de Formation Pro Lash Artist Niveau Débutant 
3 journées - 18 heures
1 851,05 € HT avec 
trousseau produits offert

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Vous êtes étudiant(e) en esthétique, professionnel(le) en quête de perfectionnement ou tout 
simplement passionné(e) en reconversion ? Vous aimez tout savoir sur le bout des doigts et 
recherchez des techniques sûres, certifiées ? Vous avez un attrait particulier pour la prestation 
de l’extension de cils ? Chez Autour du Regard, nous vous proposons une formation complète 
de 2 jours.

Notre formatrice prendra plaisir à vous partager tout son savoir-faire, de 10 ans d’expériences 
et ainsi acquérir toutes les clés nécessaires pour votre arrivée sur le marché professionnel.
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Élargissez également votre carte de prestation pour augmenter potentiellement votre chiffre 
d’affaires et combinez-le avec la pratique du Volume russe. L’objectif de cette formation est de 
vous relever en tant que professionnelle et chef d’entreprise grâce à notre accompagnement 
longue durée et totalement personnalisé. 

Élargissez également votre carte de prestation pour augmenter potentiellement votre chiffre 
d’affaires et combinez-le avec la pratique du module Mapping. 

DÉTAILS DE LA FORMATION
Les formations Autour du Regard s’effectuent en petits groupes (5 personnes max.). Nos 
formatrices vous consacrent 100% de leur temps, afin que vous puissiez être parfaitement 
guidé et accompagné. Exigeantes et bienveillantes, elles vous transmettent tout leur savoir-faire 
pour travailler la prestation Extensions de Cils Classique sur clients, avec professionnalisme et 
assurance, dès l’obtention de votre certificat !

Sans pré-requis, cette formation s’adresse aux techniciennes totalement novice dans la pratique 
de l’Extension de Cils et qui souhaiteraient découvrir cette prestation.

POUR QUI ?

Extensions de cils Classique Cil à cil 
et Volume Russe Express.
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9h00
Arrivée
Présentation de la stagiaire et de l’entreprise

9h10
Théorie
Définition et histoire, anatomie de l’oeil, contre-
indications et réactions allergiques, composition des 
produits, diagnostic (forme des yeux, nature du cil, 
résultat), règles d’hygiène, préparation, protocole, 
entretien, dépose, FAQ, tarifs, lexique, décharge.

11h00
Pratique et gestuelle de l’extension classique
L’initiation de cette technique est pratiqué 
sur une tête artificielle. Démonstration de la technique 
par la formatrice sur les premiers cils. Par la suite vous 
pratiquerez la même gestuelle sur les deux yeux de 
votre tête artificielle afin d’obtenir une pose demi-oeil. Ici 
la formatrice retiendra la maitrise de la gestuelle et non 
la rapidité. Vous aborderez également la dépose.

12h15
Déjeuner

13h15
Pratique de l’extension de cil effet naturel
Toujours sur tête artificielle, vous ferez avec l’aide de la 
formatrice, l’analyse des cils pour le choix de la courbure, 
épaisseur et des longueurs  afin de créer la cartographie 
( mapping ). La formatrice vous parlera également de la 
prise des photos pour le avant - après. 
Puis elle commencera la démonstration sur les deux 
premiers cils, vous pratiquerez la même gestuelle sur les 
deux yeux.
Après la fin de la prestation, vous vérifierez l’encollage 
de chacune des extensions.

16h00
Fin de la première journée de formation
Bilan et conseils à adopter pour la journée suivante.

PROGRAMME JOUR 1

PROGRAMME JOUR 2

9h00
Pratique de l’extension de cil effet écureuil
A l’arrivée de votre modèle, vous ferez l’analyse des cils 
pour le choix de la courbure, épaisseur et des longueurs, 
prise des photos pour le avant - après. Vous pratiquerez 
à nouveau la gestuelle sur les deux yeux, sous tutelle 
de la formatrice. Après la fin de la prestation, vous 
vérifierez l’encollage de chacune des extensions.

12h15
Déjeuner

13h15

Pratique de l’extension de cil 
effet écureuil hybride
A l’arrivée de votre modèle, vous ferez l’analyse des 
cils pour le choix de la courbure, épaisseur et longueurs 
mais aussi la prise des photos pour le avant - après. 
Vous pratiquerez à nouveau la gestuelle sur les deux 
yeux, sous tutelle de la formatrice. Afin d’obtenir un effet 
Kim K , vous utiliserez notre gamme Tiara. Après la fin 
de la prestation, vous vérifierez l’encollage de chacune 
des extensions.

16h00
Fin de la formation
Bilan, remise du certificiat 

et du trousseau produits.
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LE PROGRAMME



Formation Pro Lash Artist

PROGRAMME JOUR 3
9h00
Pratique de l’extension de cil effet Kim K
A l’arrivée de votre modèle, vous ferez l’analyse des cils 
pour le choix de la courbure, épaisseur et des longueurs, 
prise des photos pour le avant - après. Vous pratiquerez 
à nouveau la gestuelle sur les deux yeux, sous tutelle 
de la formatrice. Après la fin de la prestation, vous 
vérifierez l’encollage de chacune des extensions.

12h15
Déjeuner

13h15
Pratique de l’extension de cil effet dolly
A l’arrivée de votre modèle, vous ferez l’analyse des 
cils pour le choix de la courbure, épaisseur et longueurs 
mais aussi la prise des photos pour le avant - après. 
Vous pratiquerez à nouveau la gestuelle sur les deux 
yeux, sous tutelle de la formatrice. Afin d’obtenir un effet 
Kim K , vous utiliserez notre gamme Tiara. Après la fin 
de la prestation, vous vérifierez l’encollage de chacune 
des extensions.

16h00
Fin de la formation
Bilan, remise du certificiat et du trousseau produits.

INCLUS !

Trousseau produits : d’une valeur de 422 € HT (utilisation de notre matériel durant la formation)
1 RDV téléphonique / trimestre la première année, puis 2 fois par an ensuite.
Protocole vidéo + smart pack : Différents fichiers vous seront fournis au format digital : 
Certificat de formation, Livret de formation, Accords clients, Droit à l’image, Fiche d’anamnèse, 
Calendrier des publications, Carte de soin After Care, Fiches produits, Planning hebdomadaire, 
Livret Accompagnement vente.
Accompagnement vente et communication : votre formatrice vous donnera des conseils de 
vente, mais également de communication sur les réseaux sociaux.
Supports de communication : Flyers, posters... Parfaits pour communiquer en détail et fournir 
assez d’informations pour intéresser vos clientes.
Des boissons sont à votre disposition : eau, thé ou café.

BONUS : Module Business par Sandra de l’Académie des Esthéticiennes ; Module Prise de vue 
par notre Community Manager, Justine ; Conférence les bonnes pratiques pour augmenter votre 
Chiffre d’Affaire durablement 



-15%
PRODUITS COMPLÉMENTAIRES
• Super Bonder 15 ml
• Extensions  de Cils FLORA
• Sérum PRO’Lash+
• Soin Keratin’Love
• Mascara Nature Extends
• Brush Egg
• Mini-ventilateur USB
• Y-brush Lashes x10
• Film cellophane 200m
• Patch Q10 x10
• Micro-brush x25
• Récipient

• Bague cristal rose
• Wipes nettoyantes pour colle
• Brosse souple rose
• Tampons microfibres • Brush Egg
• Sealant+ Fixateur
• Mini-peignes x25
• Brosse rose d’application
• Cristal rose
• Protège-cristal jetables x25
• Brosse en silicone x25
• RefectoCil Teinture n°1 ; 1.1 ; 2 ; 2.1 ; 3 ; 3.1
• Solution saline 150ml

www.autour-du-regard.com
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Formation Pro Lash Artist

TROUSSEAU PRODUIT OFFERT

Le trousseau Pro Classic  
Autour Du Regard est composé de : 

Extensions de Cils Classique
• 1x Extensions de Cils LUNA C 20 MIX 8-13
• 1x Extensions de Cils LUNA C 15 MIX 8-13
• 1x Lot de 3 pinces ADR dorée en titanium
• 1x Lot Lash Shampooing + Pinceau + Egg Brush
• 1x Primer Prep’ 15 ml
• 1x Remover Crème 
• 1x Diva XXL 400 bouquets 5D D 0,05 MIX 6-14

Mais encore...
• 1x Masque de protection
• 1x Bandeau velcro ADR rose

Le jour de votre formation, profitez de remises 
supplémentaire sur toute la boutique* !
* -15% sur les produits Autour du Regard, -10% sur les produits Alexandria, Norel, RefectoCil et Marie-José

http://www.autour-du-regard.com


FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

FORMATION MASTER REGARD

FORMATION HYDRAGLOSS

Rehaussement de cils, Kératin’Lash, Teinture de cils, 
Mascara Semi-Permanent, Browlift, Teinture de sourcils, 
Henné et Restructuration de sourcils 

Pour offrir à vos clientes des lèvres lissées, 
hydratées et repulpées.
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-10%Réservez votre prochaine formation dans les 6 mois 
suivants la première pour profiter de -10%.

FORMATION ÉPILATION AU FIL

FORMATION NANOBLADING

Formez-vous à cette technique d’épilation ancéstrale
et ultra-efficace pour une ligne de sourcil parfaite !

Complétez votre prestation Restructuration de 
sourcils avec le Maquillage Permanent.



Pour offrir à vos clientes des lèvres lissées, 
hydratées et repulpées.

Complétez votre prestation Restructuration de 
sourcils avec le Maquillage Permanent.

Contactez-nous ! 
Autour du Regard S.àr. l .

17B, rue du chemin de fer  L-8057
Ber trange (LUXEMBOURG) 

formations@autour-du-regard.com
+352 26 31 04 86

Numéro d’enregistrement RCS B163472 
Matr icule de déclarat ion d’act iv i té :  2011 2435 264
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Retrouvez toutes les informations et les modalités d’inscriptions sur le site : 
www.partenaires.autour-du-regard.com

Devenez Partenaire Affilié ! 
En pensant à servir chacune d’entre vous, nous avons structuré un système de fidélisation sans 
engagement et sous cette forme, nous proposons des avantages exclusifs lors de l’achat de nos 
produits professionnels pour vos prestations et formations. 

Si vous avez déjà acheter nos produits et/ou suivi l’un de nos cours, que ce soit en ligne ou en 
présentiel, profitez d’avantages exclusifs en devenant partenaire affilié Autour du Regard®.

Comment faire ? 
Vous avez suivi une formation Autour du Regard ? Vous utilisez les produits Autour du Regard 
? Et/ou vous vendez des produits Autour du Regard dans votre institut ? Partagez votre 
expérience sur les réseaux !

Identifiez @autourduregardofficial dans vos publications et stories Instagram et/ou Facebook 
régulièrement pour profiter de nombreux avantages...

Quels sont les avantages ?
Devenir partenaire affilié Autour du Regard implique de nombreux avantages : 

-5% sur toutes vos commandes*
Une visibilité augmentée grâce à nos reposts en story, voir même dans notre Feed ! 
Un macaron Expert à apposer sur vos visuels, gage de la qualité de vos services et des 
produits utilisés, remis après évaluation par nos expertes de vos résultats. 

*à condition de 10 mentions minimum par trimestre

http://www.partenaires.autour-du-regard.com

